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Livret de sécurisation  

Vous souhaitez adopter un chat chez nous et nous en sommes ravi.es ! 
Voici un guide pour sécuriser vos accès extérieurs.  

Sa vocation est de vous accompagner afin d’accueillir votre nouveau compagnon en toute 
sécurité.  

A l’Ecole du Chat de Clichy, nous savons que vous vous posez beaucoup de questions 
concernant la sécurisation : quels sont les risques chez moi ? par quoi commencer ? 
comment faire ? est-ce que je peux le faire moi-même ? 

L’objectif de ce livret est de répondre à toutes vos questions et vous aider dans le choix de 
votre sécurisation pour trouver la solution la plus adaptée. 

1. Pourquoi faut-il sécuriser ?
2. Sécuriser soi-même ou faire appel à un professionnel ?
3. Les différentes façons de sécuriser

3.1. Sécuriser une fenêtre
3.2. Sécuriser une fenêtre avec garde-corps
3.3. Sécuriser une fenêtre oscillo-battante
3.4. Sécuriser un velux
3.5. Sécuriser une porte-fenêtre
3.6. Sécuriser un balcon ou une terrasse
3.7. Sécuriser un balcon fermé ou loggia
3.8. Sécuriser un jardin

4. Adopter à l’école du chat de Clichy
5. Liens utiles

5.1. Pour aller plus loin dans vos recherches 
5.2. Matériel recommandé dans ce livret
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1. Pourquoi faut-il sécuriser ?  

A Paris, plus de 90% de la population habite en appartement, dans des immeubles parfois 
très hauts. Aux urgences vétérinaires, sur Paris, un pic des consultations pour des chats qui 
ont chuté est enregistré dès le printemps. Entre mai et octobre, les vétérinaires de région 
parisienne reçoivent des chats victimes de chutes toutes les semaines. 

Explorateur et curieux, le chat n’a pas la notion du vide. Un oiseau qui passe, un insecte qui 
virevolte et le chat, en voulant l'attraper, peut glisser et tomber.  

Autre exemple fréquent, le chat dort paisiblement sur la rambarde du balcon pour sa sieste 
de l’après-midi, un bruit de la rue le surprend, l’animal se réveille en sursaut et perd son 
équilibre, la chute est inévitable. 

Et OUI, un chat a le réflexe de retomber sur ses pattes, mais en fonction de la hauteur, il 
n’aura pas forcément le temps de se retourner. La chute peut-être très rapide et en fonction 
de la nature du sol (béton, terre battue, buisson, …) il y aura un impact plus ou moins grave 
sur ses blessures, avec des conséquences parfois terribles : fractures, pneumothorax, 
hémorragies,... occasionnant des frais vétérinaires onéreux, jusqu’à des situations 
dramatiques comme le décès du chat. 

Au-delà des chutes, il est important de maîtriser les risques de sorties du chat, notamment 
en ville. Une fugue pourrait vite arriver, et dans un milieu très urbain, peu adapté, et surtout 
quadrillé par les rues, un chat peut vite être victime d’un accident de voiture. 
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2. Sécuriser soi-même ou faire appel à un professionnel ?  

La décision de sécuriser soi-même ou de faire appel à un professionnel dépend de plusieurs 
facteurs : sa propre expérience en bricolage, la complexité de l’installation choisie et son 
budget. 

Nous avons réalisé un rapide comparatif pour vous aider à prendre la meilleure décision. 

Sécuriser soi-même Faire appel à un 
professionnel

Temps passé à l’installation Il faudra passer un peu de 
temps sur l’installation, une 
bonne cession bricolage est 
nécessaire.

Le professionnel s’occupe 
de tout, de l’installation à 
l’ajustement final; installation 
souvent plus rapide.

Conformité de l’installation Il est important de bien vous 
renseigner sur la façon de 
faire avant de commencer 
l’installation.

Il saura comment choisir les 
meilleurs points de fixation 
grâce à son expérience.

Conseils sur-mesure N’hésitez pas à nous 
demander conseil, nous 
accompagnons plus de 200 
adoptants chaque année 
dans leurs sécurisations.

Un professionnel peut 
conseiller sur les meilleures 
solutions en fonction de la 
configuration des fenêtres 
ou du balcon, et proposer 
des produits adaptés.

Disponibilité Vous pourrez commencer 
immédiatement après l'achat 
du matériel, sans avoir à 
attendre un rendez-vous 
avec un professionnel.

Il faudra parfois attendre 
pour obtenir un rendez-vous, 
ce qui peut retarder la 
sécurisation des fenêtres.

Budget Sécuriser soi-même ses 
fenêtres permet 
d'économiser sur la main-
d'œuvre. Les matériaux 
peuvent être trouvés 
facilement et souvent à des 
prix raisonnables dans des 
magasins de bricolage ou 
sur internet.

L’intervention d’un 
professionnel entraîne un 
coût additionnel pour la 
main-d'œuvre, en plus des 
matériaux. Cela peut faire 
grimper le prix global. De 
plus, les adoptants à 
l’Ecole du chat de Clichy 
bénéficient de remises 
négociées avec certains 
d’entre eux.

Petit + Satisfaction personnelle 
d’avoir réalisé la sécurisation 
soi-même !

L'installation est souvent 
garantie. En cas de 
problème (matériaux 
défectueux, installation à 
reprendre), le professionnel 
peut intervenir sans frais 
supplémentaires pendant 
une période donnée.
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3. Les différentes façons de sécuriser 
3.1. Sécuriser une fenêtre 

- Filet de protection à mailles renforcées en métal 

Ce sont des filets spécialement conçus pour protéger les chats. Ils se fixent facilement aux 
rebords des fenêtres, sans percer le bâti. Ils sont résistants, discrets, et permettent au chat 
de profiter de l’air frais sans danger. Nous insistons sur le choix d’un filet renforcé avec des 
fils de métal. 

N’optez pas pour un filet en nylon transparent, peu solide et facilement grignotable ; nous ne 
validons pas les installations avec ce type de filet: https://www.zooplus.fr/shop/chats/
chatieres_filets_protection_chat/filets_protection_balcon/345751?activeVariant=345751.0.  

car ils ont été la source de nombreux accidents.Le filet renforcé, lui, résiste aux griffures et 
aux tentatives de passage du chat. Nous recommandons le filet Trixie renforcé en fil de 
métal que l’on peut trouver sur le site Zooplus ici. 

Exemple avec le filet fixé sur le bâti derrière la fenêtre et passant devant le garde-corps pour 
empêcher l’accès à la rambarde :  

    

   

  OUI           NON 

Autre exemple avec le filet directement fixé par l’extérieur, sur l’encadrement de la fenêtre. 

A noter : l’ installation sur cette photo a cependant un petit défaut : les fixations sont trop peu nombreuses et 
espacées les unes des autres. Le chat pourrait facilement se glisser sous le filet. 
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Pour mettre en place le filet sans percer le bâti, nous conseillons les attaches Bird -Tech. 
Sur les parties auxquelles le chat pourrait  avoir accès, nous recommandons de les coller 
tous les 5 à 10 cms les unes des autres (et non 25 cms comme indiqué sur l’emballage). Si 
les attaches sont trop espacées, un chat aventureux pourrait arriver à passer en les faisant 
sauter.  

- Cadre amovible 

Si vous ne pouvez pas fixer le filet à l’extérieur de la fenêtre (cas des fenêtres coulissantes), 
vous pouvez fabriquer facilement un cadre en tasseaux de bois de la dimension de votre 
fenêtre. Sur ce cadre, vous fixerez un filet renforcé et vous pourrez alors le positionner 
quand vous ouvrirez la fenêtre.  

Certains adoptants, pour une plus grande praticité de rangement, ont fabriqué des cadres 
amovibles pliables.   

          

 

    

Un tuto pour fabriquer son cadre amovible : 
http://www.mocassinserretete.com/filet-protection-fenetre-chat-05-2016/ 
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- Barrière en  plexiglass 

En fonction de la disposition de votre fenêtre, une autre solution est d’installer une plaque en 
plexiglass (6mm d’épaisseur semble convenir) pour maintenir une vue dégagée et tout de 
même empêcher le chat de sortir. Des trous sont fait à la perceuse, afin d’introduire des 
attaches qui se fixent sur le garde- corps. 

- Entrebâilleur 

Une solution qui permet une aération sécurisée de votre logement. Ce n’est pas une solution 
optimale car la fenêtre ne doit jamais être ouverte complètement, et le chat ne peut pas 
profiter de l’air frais de l’extérieur, mais cela permet d’éviter les risques de fugues lors de vos 
aérations. A réserver aux pièces peu utilisées (chambre d’ami par exemple). 
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3.2. Sécuriser une fenêtre avec garde-corps 
- Haie de canisses  

Une solution efficace pour empêcher le chat de sauter sur la rambarde. Pour une protection 
maximale, nous conseillons d’installer une haie qui dépasse la rambarde d’au moins 30 à 40 
cms. 

La haie s’attache à la rambarde avec des attaches de fixation ou serflex, selon la nature de 
votre garde-corps. 

Attention à ne pas laisser un meuble trop près de la fenêtre ouverte : il pourrait servir de 
marche-pied pour sauter après un papillon passant au-dessus de la haie. 

 

3.3. Sécuriser une fenêtre oscillo-battante 

Un danger méconnu : la fenêtre oscillo-battante. Voulant sortir en sentant un filet d’air frais, 
le chat saute dans la fente et s’y coince. En se débattant d’avant en arrière, il risque 
l’asphyxie ou de graves lésions. Pour contrer ce risque, des grilles de protection se fixent 
sur les côtés, sous et au-dessus de la fenêtre. Elles peuvent se coller ou se visser. 
Il semble que les grilles ne tiennent pas sur le PVC avec la colle fournie dans le kit. Une 
adoptante a trouvé une solution en fixant la grille avec du double scotch résistant.  

Si la fenêtre s’ouvre aussi en position « classique » , elle sera également à sécuriser avec un 
filet. 
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3.4. Sécuriser un velux 

On réalise en général la sécurisation des velux  depuis l’intérieur du logement. 

- Cadre amovible avec du grillage de poule (possible également avec un filet) 

- Ou plus simple : cadre qui ne couvre que la partie ouverte. 

 

3.5. Sécuriser une porte-fenêtre 
- Cadre amovible avec un filet renforcé 

Comme pour l’exemple de la fenêtre (3.1), cadre en tasseaux de bois avec filet. Le chat 
n’aura pas accès au rebord de fenêtre…mais cette solution a l’avantage d’être discrète vue 
de l’extérieur, en cas de copropriété très contraignante. 
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- La porte moustiquaire avec ouverture magnétique 

Attention, cette solution ne convient pas à tous les chats.  Elle peut être adaptée à un chat 
très calme, n'ayant pas envie de sortir. Mais pour un jeune chat nous ne conseillons pas 
cette solution car il pourrait pousser la moustiquaire et sortir à sa guise. 

 

3.6. Sécuriser un balcon ou une terrasse 

- Balcon avec autre balcon au-dessus  
Dans la mesure où l’on dispose d’un « toit » pour accrocher le filet en haut, la meilleure 
solution est donc le filet fixé par les attaches Bird-Tech (cf paragraphe 3.1) 
                  
On respecte bien un espace de 5-10 cms entre chaque attache Bird-Tech sur les parties 
auxquelles le chat aurait facilement accès, et les 24 h de séchage avant d’y clipper le filet 
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- Balcon sans autre balcon au-dessus  

★ Les cordages CatSafe  
Une solution choisie par beaucoup d’adoptants, car peu visible de l’extérieur en cas de 
copropriété susceptible. 

La solution CatSafe permet de dissuader un chat de monter sur la rambarde d’une fenêtre, 
d’un balcon ou d’une terrasse. Attention, pour que la solution fonctionne il faut que le chat 
saute du sol : il convient donc d’éloigner le mobilier de la rambarde (tables, chaises, 
jardinières …) 

Ici, le bas de balcon est en plein, la solution se suffit à elle-même.

 

Si par contre le bas du balcon est ajouré, on complètera en ajoutant du filet renforcé, du 
grillage ou des canisses par exemple.  

 

★ Les barres coudées & filet renforcé  
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Solution très efficace, qui combine solidité et sécurité, tout en gardant la luminosité de votre 
balcon. Attention à ne pas laisser d’espace sur les côtés ou sous le garde-corps qui 
permettraient au chat de passer. L’inclinaison des barres coudées renforce l’efficacité de 
l’installation car cela rend plus difficile de grimper ou de sauter par-dessus. 

 

★ Barres coudées & filet renforcé + canisses 

Si vous souhaitez fermer un peu plus la visibilité de votre balcon, vous pouvez ajouter des 
canisses. Dans ce cas, vous pourrez fixer le filet uniquement sur la partie haute du balcon.  
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★ Plaques en plexiglass 

Pour garder le maximum de luminosité, il est aussi possible de sécuriser à l’aide de plaques 
en plexiglass (6mm d’épaisseur semble convenir). Des trous sont fait à la perceuse, afin 
d’introduire des attaches qui se fixent sur le garde- corps. 

   

★ Haie de cannisses  

Une solution pour empêcher le chat d’atteindre la rambarde et de tomber. Pour une 
protection maximale, nous conseillons d’installer une haie qui dépasse d’au moins 30 à 40 
cm de la rambarde. 

La haie s’attache à la rambarde avec des colliers de serrage ou des serflex selon la nature 
du garde-corps. Attention à ne pas laisser un meuble près du garde-corps: il pourrait servir 
de marche-pied pour sauter après un papillon passant au-dessus de la haie. 
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Dans la mesure où la réalisation est adaptée à l’esthétique du balcon, tout est faisable, même 
sur les balcons des immeubles haussmanniens au coeur de Paris. Sur cet exemple (au 2ème 
étage, plusieurs mètres de balcon à sécuriser !), les adoptants ont posé un grillage sur la partie 
verticale du garde-corps (métal contre métal), prolongé d’un retour vers l’intérieur à partir de 
la rambarde. Cette sécurisation est quasi-invisible de l’extérieur (et même sur la photo !) et ne 
dépare donc pas la façade.  
 

3.7. Sécuriser un balcon fermé ou une loggia 

Tout dépend de la disposition des fenêtres dans la loggia, mais la solution que nous 
conseillons le plus souvent est le cadre amovible (cf paragraphe 3.1) 

 

Ecole du Chat de Clichy – 81 rue Villeneuve, 92110 Clichy – 01 47 31 59 35



3.8. Sécuriser un jardin 

Offrir un jardin à son chat est le rêve de tous. Mais cela demande certaines précautions pour 
éviter au maximum fugues et accidents. Si une sécurisation totale est rarement possible, 
nous pourrons discuter avec vous de la meilleure façon de protéger votre chat, en fonction 
de la topographie de votre jardin et de son emplacement dans la ville. 

4 - Adopter à l’Ecole du chat de Clichy 

- Chaque logement est unique.  Nous aurons besoin de voir les photos de vos 

ouvertures actuelles pour que nous puissions parler ensemble de la solution la mieux 

adaptée; 

- Chaque mode de vie est différent. Fenêtres ouvertes pour des nuits aérées, fenêtres 

condamnées dans un débarras, balcon utilisé pour les dinettes avec mobilier pouvant 

servir d’escalier au chat …vous devrez tout nous dire;  

- Chaque chat est différent : chat grimpeur, chat prudent, chat intrépide, chaton ou 

adulte…du chat que vous choisirez dépendra aussi le niveau de sécurisation à 

prévoir; 

- Nous validons les exemples de sécurisation données dans ce livret s’ils sont les 

mieux adaptés à votre logement. Avant tout achat ou installation, parlons-nous : vous 

nous direz ce que vous comptez mettre en place, en envoyant dans un premier 

temps des photos de l'existant (fenêtres ouvertes montrant l'encadrement, balcon...) 

par mail à l'adresse suivante: adoption@ecoleduchat-clichy.fr pour que l’on 

comprendre au mieux le contexte. Cela permettra de voir ensemble  la solution la 

mieux adaptée à la situation ! Nous avons en effet plusieurs années d'expérience sur 

la sécurisation de nos adoptants, et souhaitons en faire profiter les personnes qui 

débutent sur le sujet; 

- Bien sûr, votre niveau de bricolage et le matériel dont vous disposez conditionnera la 

fiabilité de l’installation si vous la faites vous-mêmes;  

- Quelle  que soit la sécurisation mise en place, il sera nécessaire d’observer votre 

chat en situation, et de modifier l’existant s’il y a un doute sur sa fiabilité.  
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- Les photos de ce livret sont les photos des adoptants à l’Ecole du chat de Clichy (sauf 
en dernière page). Ils ont bien voulu nous les confier afin de montrer ce qu’il était 
possible de faire et ainsi donner confiance aux nouveaux adoptants. Nous les en 
remercions, ainsi que leurs chats Smoky et Sunday qui ont posé !  

5 - Liens utiles 

5.1 Pour aller plus loin dans vos recherches :  

- Groupe Facebook dédié à la sécurisation des balcons et jardins, une vraie mine 
d’informations sur les solutions expérimentées par des adoptants : https://
www.facebook.com/groups/1456856577943920/ 

5.2 Matériel recommandé dans ce livret : 

Filet à mailles renforcées en acier (seul filet que nous validons) 
https://www.zooplus.fr/shop/chats/chatieres_filets_protection_chat/filets_protection_balcon/
342457  

Attaches BirdTech : 
https://www.bird-tech.fr/p-gina-del-producto/fastnet-por-filets-anti-chats-pigeons 
https://www.amazon.fr/Bird-Tech-Fixations-Filets-FastNet©-Silicone/dp/B07JFF3F25 

Un pas-à-pas de sécurisation filet+birdTech réalisé par une adoptante : 
https://www.ecoleduchat-clichy.fr/post/s%C3%A9curisation-des-fen%C3%AAtres-un-

exemple-sans-percement 

Canisses, en magasin de bricolage 
Beaucoup de choix chez Leroy Merlin 
https://www.leroymerlin.fr/produits/terrasse-jardin/cloture-grillage-occultation/brise-vue-
canisse/canisse/ 

Attaches pour canisses, en magasin de bricolage ou sur Internet: 
https://www.amazon.fr/fixation-canisse/s?k=fixation+canisse 

Entrebâilleur de fenêtres : 
Beaucoup de choix chez Leroy Merlin  
https://www.leroymerlin.fr/produits/quincaillerie/quincaillerie-de-fenetre-et-du-volet/
entrebailleur-fenetre/ 

Tige télescopique pour fixation murale ou bavolet : 
https://www.amazon.fr/gp/product/B000WFI8O8/ref=ppx_yo_dt_b_asin_title_o04_s00?
ie=UTF8&psc=1 
https://fr.protectapet.com/products/protectapet-bavolet-extra-long-cloture-chats 
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https://www.zooplus.fr/shop/chats/chatieres_filets_protection_chat/filets_protection_balcon/342457
https://www.zooplus.fr/shop/chats/chatieres_filets_protection_chat/filets_protection_balcon/342457
https://www.bird-tech.fr/p-gina-del-producto/fastnet-por-filets-anti-chats-pigeons
https://www.ecoleduchat-clichy.fr/post/s%C3%A9curisation-des-fen%C3%AAtres-un-exemple-sans-percement
https://www.ecoleduchat-clichy.fr/post/s%C3%A9curisation-des-fen%C3%AAtres-un-exemple-sans-percement
https://www.leroymerlin.fr/produits/terrasse-jardin/cloture-grillage-occultation/brise-vue-canisse/canisse/
https://www.leroymerlin.fr/produits/terrasse-jardin/cloture-grillage-occultation/brise-vue-canisse/canisse/
https://www.amazon.fr/gp/product/B000WFI8O8/ref=ppx_yo_dt_b_asin_title_o04_s00?ie=UTF8&psc=1
https://www.amazon.fr/gp/product/B000WFI8O8/ref=ppx_yo_dt_b_asin_title_o04_s00?ie=UTF8&psc=1
https://fr.protectapet.com/products/protectapet-bavolet-extra-long-cloture-chats


Kit barrière pour chat  

https://fr.protectapet.com/products/protectapet-kit-barriere-pour-chats?
pr_prod_strat=copurchase&pr_rec_id=db875a1da&pr_rec_pid=6899941212345&pr_ref_pid=
6899942981817&pr_seq=uniform 

Plexiglass 
https://plaqueplastique.fr (recommandé par une adoptante) 
http://www.brise-vues.com/sécurité-chats/ 

La solution CatSafe pour les rambardes plates ou rondes  

https://www.catsafe.fr/  (nous bénéficions de réduction pour nos adoptants, merci de nous 

contacter pour demander le code) 

———————————————————————————————————————— 

Et pour terminer, deux sociétés spécialisées dans la protection, qui ont équipé les 

fenêtres et balcons de nombre de nos adoptants et qui consentent  une réduction aux 

adoptants à l’Ecole du chat (code à nous demander)  :  

Tiger Protection pour Chats 

https://www.protection-pour-chats.fr/filet-protection ,  

 

                   MonChatmonAmour 

     https://monchatmonamour.fr 

Ecole du Chat de Clichy – 81 rue Villeneuve, 92110 Clichy – 01 47 31 59 35

https://fr.protectapet.com/products/protectapet-kit-barriere-pour-chats?pr_prod_strat=copurchase&pr_rec_id=db875a1da&pr_rec_pid=6899941212345&pr_ref_pid=6899942981817&pr_seq=uniform
https://fr.protectapet.com/products/protectapet-kit-barriere-pour-chats?pr_prod_strat=copurchase&pr_rec_id=db875a1da&pr_rec_pid=6899941212345&pr_ref_pid=6899942981817&pr_seq=uniform
https://fr.protectapet.com/products/protectapet-kit-barriere-pour-chats?pr_prod_strat=copurchase&pr_rec_id=db875a1da&pr_rec_pid=6899941212345&pr_ref_pid=6899942981817&pr_seq=uniform
https://plaqueplastique.fr
http://www.brise-vues.com/s%C3%A9curit%C3%A9-chats/
https://www.catsafe.fr/
https://www.protection-pour-chats.fr/filet-protection
https://monchatmonamour.fr/

	Comme pour l’exemple de la fenêtre (3.1), cadre en tasseaux de bois avec filet. Le chat n’aura pas accès au rebord de fenêtre…mais cette solution a l’avantage d’être discrète vue de l’extérieur, en cas de copropriété très contraignante.
	- Balcon avec autre balcon au-dessus
	Dans la mesure où l’on dispose d’un « toit » pour accrocher le filet en haut, la meilleure solution est donc le filet fixé par les attaches Bird-Tech (cf paragraphe 3.1)
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	https://www.bird-tech.fr/p-gina-del-producto/fastnet-por-filets-anti-chats-pigeons
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